
Der Gedanke aus dem letzten Newsletter - »ein guter Ort« - hat uns 
noch eine Weile begleitet. Inspiriert durch ein Interview mit Harald 
Welzer, der sich ebenfalls mit dem Begriff beschäftigt, war zum 
Jahresende die Frage wieder da: Was macht unser Institut eigentlich 
zu einem guten Ort? Die Antwort kam schnell: Begegnungen. Gelin-
gende Begegnungen. 
Davon durften wir in diesem Jahr so viele erleben – in Seminaren, 
bei den Jubiläumsfeierlichkeiten, an Fortbildungstagen und in all 
den kleinen Momenten dazwischen. Dafür möchten wir euch von 
Herzen danken: den Weiterbildungsleiter*innen, den Lehrbeauf-
tragten, die Räume für Begegnung öffnen. Den Teilnehmer*innen, 
die mit Neugier und Energie dabei sind. Und allen, die das Instituts-
geschehen mitgestalten und lebendig halten. Danke, dass ihr diesen 
Ort der Begegnung möglich macht!

Für die Weihnachtspause wünschen wir euch von Herzen viele gute 
Orte und gute Begegnungen. Wir freuen uns auf das kommende 
Jahr mit euch – und auf viele neue, bereichernde Momente des Mit-
einanders.
Das Moreno-Team

Liebe Leserin, lieber Leser!
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https://youtu.be/_vLXU9jgJcA?si=NwpQ5ttBRvRLxqY6


INSTITUTS-INSIGHTS 

Seit 2010 hat Michael Döller 
das Institut als Gesellschafter 
mit viel Engagement und mit 
einer großen Portion Expertise 
im Bereich Business-Coaching 
mitgestaltet und geprägt. Zum 
Ende des Jahres verabschiedet 
er sich von dieser Rolle. Ein 
großes Dankeschön an dich, 
lieber Michael und alles Gute 
für die Zukunft!

Rollenwechsel
Nach drei Jahren am Institut 
steht für mich, Natalie Halevy 
eine Veränderung an: Ab Früh-
jahr 2026 gebe ich die Ge-
schäftsführung ab und widme 
mich ganz meiner Selbststän-
digkeit. Dem Institut bleibe ich 
weiterhin eng verbunden, unter 
anderem in der Newsletter-Re-
daktion. Wer Interesse an der 
Geschäftsführung hat oder je-
manden kennt, darf sich gerne 
bei uns melden.  

Wir gratulieren Linda Kampf-
mann zum erfolgreichen Ab-
schluss ihrer Psychodrama-
Weiterbildung und wünschen 
ihr viel Erfolg auf ihrem Weg 
als Psychodrama-Leiterin. 
Gleichzeitig begrüßen wir ganz  
herzlich zehn zukünftige Psy-
chodrama-Leiter*innen, die im 
September 2025 ihre Weiterbil-
dung in Stuttgart und München 
begonnen haben. Außerdem 
haben acht zukünftige Super-
visor*innen und Coaches (leider 
ohne Bild) ihre Weiterbildung 
hier am Institut begonnen. Wir 
wünschen euch allen viel Freu-
de beim Lernen!

Abschluss und Starts

Abschied

Zur Ausschreibung:

https://www.morenoinstitut.de/stellenausschreibung-geschaeftsfuehrung/


 

weniger Besucher als sonst im 
Haus der Wirtschaft  waren, er-
freute sich unser Stand großer 
Beliebtheit - er zog nicht nur we-
gen der Farbenpracht viele Neu-
giere an, sondern auch wegen 
unseres kleinen Programms: Die 
Besucher*innen durften unter 
dem Motto »Psychodrama be-
wegt« in kleinen psychodramati-
schen Aufstellungen die Wirkwei-
se erleben. Ganz vielen Dank an 
Yuliya Hanesch (Mi) und  Brigitte 
Chyle (re) für die tatkräftige Un-
terstützung an diesem Nachmit-
tag. Wir freuen uns schon auf das 
nächste Jahr! 

HIGHLIGHTS – EIN RÜCKBLICK

Weiterbildungstag

Auch dieses Jahr durften wir 
uns wieder als Institut beim 
Stuttgarter Weiterbildungstag 
Ende September vorstellen. 
Obwohl dieses Jahr deutlich 

Zum Seminar:

DFP-Tagung mit Humor
Beinahe 100 Menschen trafen 
sich in Coesfeld und erlebten 
unter dem provokanten Titel 
»Passt euch an!« zwei span-
nende, interessante Tage voller 
Begegnung, Austausch und Im-
pulse. Wir freuen uns, dass un-
ser Institut mit dem Workshop 
»Humor und Psychodrama«  
von Yuliya Hanesch vertreten 
war. Wer das verpasst hat, hat 
im Juni die Möglichkeit »Humor 
und das (Psycho-) Drama des 
Lebens« mit ihr und Jacob Klein 
zu erleben.

https://www.morenoinstitut.de/programm/staerkung-und-entwicklung-der-persoenlichkeit/kw/bereich/kursdetails/kurs/265103/kursname/Humor%20und%20das%20Psycho-Drama%20des%20Lebens/kategorie-id/64/


Begegnungsbühne: Psychodrama verwandelt
Ganz herzlich laden wir euch am 5. Februar zu einer besonderen Be-
gegnungsbühne ein: Im großen Saal des Gebrüder Schmid Zentrums 
(in der Nähe vom Erwin-Schöttle-Platz) schauen wir uns um 18 Uhr 
den Kurzfilm »Psychodrama verwandelt« an, um danach gemein-
sam zu erleben, wie Psychodrama Bewegung, Begegnung und Ver-
änderung möglich macht.Wir freuen uns auf euch!  

Soziodrama in der Türkei
Vom 1.–5. Juli findet in Çanakkale die 9. Internationale Soziodra-
ma-Konferenz statt. Unter dem Motto „Becoming Wings for World 
Peace“ lädt sie dazu ein, die tiefen Zusammenhänge von Frieden, 
Konfliktlösung, Transformation und Resilienz zu erkunden. Ein 
internationaler Raum für Austausch, Inspiration und gemeinsames 
Lernen. Weitere Informationen findet ihr auf der Homepage.  

FRAG DEN KALENDER … 

https://www.9thsociodramaconferenceturkiye.com/


MEHR ERFAHREN

Einführung ins  
Soziodrama 

Start: 13.02.2026
Leitung: Christoph Buckel
Erlerne Abläufe und Techniken 
des Soziodramas und bekom-
me Impulse für dein eigenes 
Arbeitsfeld. 

SEMINARE

MEHR ERFAHREN

Psychodrama Praxis
 

Start: 06.03.2026 
Leitung: Anke Carraro Wal-
ter, Stephan Schmidt / Andrea 
Meents
Erwirb in einem Wechsel aus 
Selbsterfahrung und Anwen-
dungstraining ein Basiswissen 
im Verfahren Psychodrama. 
Diese Weiterbildung findet in 
Stuttgart und Mainz statt 

MEHR ERFAHREN

Aktionsmethoden für 
Organisationen 

Termin: 23.-27.02.2026
Leitung: Anke Schiffer-Chollet, 
Monica Baudracco-Kastner
Eine 5-tägige Kompaktquali-
fikation mit vielen praxisnahen 
Tools, um Veränderungspro-
zesse kreativ zu begleiten. 

MEHR ERFAHREN

Gruppenprozesse 
begleiten
 

Termin:13.03.2026
Leitung: Brigitte Chyle
Theorie-Inputs und praktische 
Übungen zeigen, wie Gruppen-
prozesse konstruktiv gestaltet 
werden können. 

Theoretische Grund-
annahmen humanisti-
scher Psychotherapie 

Termin:13.03.2026
Leitung: Sabine Kern
Theorie-Inputs werden mit psy-
chodramatischen Methoden 
erlebbar gemacht. Eigene Fall-
beispiele sind willkommen.

MEHR ERFAHREN MEHR ERFAHREN

Spielende Kinder  
versetzen Berge
 

Termin: 16.03.2026
Leitung: Monika Schwärzler
Erlebe, wie „beziehungsstiften-
de Geschichten“ die Schulpro-
jektarbeit bereichern und Schü-
lerinnen in ihren Kompetenzen 
stärken können.

MEHR ERFAHREN

Begegnungsbühne: 
Ambivalenz
 

Termin: 23.04.2026
Leitung: Klaudia Niepenberg
Kommen Sie vorbei und er-
leben Sie, was passiert, wenn 
Widersprüche mit Playback-
Theater und Psychodrama zum 
Leben erweckt werden. 

MEHR ERFAHREN

Sucht-Basics
 

Start: 23.01.2026
Leitung: Hans Benzinger / Me-
lanie Bauch
Mit diesem Seminar startet 
wieder unsere Reihe Psycho-
drama-Sucht-Begegnung.

Übungsbühne / 
Gruppensupervision 

termin: 27.02.2026
Leitung: Anne Pankau
An diesem Wochenende hast 
du die Möglichkeit, psychodra-
matische Handlungstechnicken 
zu üben und zu vertiefen.

MEHR ERFAHREN

Wenn man träumt,  
soll man auf nichts  
verzichten 

Termin: 06.03.2026
Leitung: Dorothea Ensel
Lass uns Träume auf der Bühne 
zum Leben erwecken und ihre 
tiefere Bedeutung erkunden. 

MEHR ERFAHREN

Psychodramatsiche Bil-
dungsreise Wien  

Termin: 23.-29.04.2026
Leitung: Eszter Stréda, Maria 
Fecht
Begib dich auf die Spuren von 
Freud, Frankl und Moreno, 
tauche ein in die Geschichte 
und erlebe das Psychodrama in 
Morenos Wirkungsstätte.  

MEHR ERFAHREN MEHR ERFAHREN

Mit der Brille der TZI
Termin: 12.06.2026
Leitung: Lenard Roseland-Gef-
fert
Die Themenzentrierte Interak-
tion (TZI) bietet verschiedene 
Ansätze, die wir gemeinsam 
erkunden und ausprobieren 
wollen, um den beraterischen 
Blick zu erweitern. 

Das Innere Team psy-
chodramatisch erleben 

Termin: 10.04.2026
Leitung: Eszter Stréda
Bringe dein eigenes inneres 
Team auf die Bühne und erfah-
rem, wie du die Methode selber 
anwenden kannst.

MEHR ERFAHREN

Schnupperseminar 

Termin: 27.03.2026
Leitung: Ricarda Zink, Andreas 
Baumbach
Neugierig auf Psychodrama? 
In diesem Seminar erlebst du 
zentrale Techniken praktisch, 
schlüpfst in neue Rollen und 
reflektierst in der Gruppe.

MEHR ERFAHREN

Traumapsychotherapie 

Termin: 19.06.2026
Leitung: Angelika Eisterer
Hier erwirbst du Basiskompe-
tenzen im Umgang mit Trauma-
folgestörungen, kombiniert mit 
kurzen Theorie-Inputs, psy-
chodramatischen Spielen und 
Übungen in Kleingruppen.

MEHR ERFAHREN MEHR ERFAHREN

Zulassungsseminar Bad 
Nauheim
Termin: 19.06.2026
Leitung: Ilse Ebert
Entdecke, was Psychodrama 
ausmacht und ergründe deine 
Motivation für die Weiterbil-
dung Psychodrama-Praxis
(Start im September 2026). 

https://www.morenoinstitut.de/programm/supervision-und-coaching/kw/bereich/kursdetails/kurs/264201/kursname/Einfuehrung%20ins%20Soziodrama/kategorie-id/57/
https://www.morenoinstitut.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/251101/kursname/Psychodrama%20Praxis%20I%202025-2026/
https://www.morenoinstitut.de/programm/supervision-und-coaching/kw/bereich/kursdetails/kurs/261901/kursname/Handeln%20Verstehen%20Veraendern%20-%20Aktionsmethoden%20fuer%20Organisationen/kategorie-id/57/
https://www.morenoinstitut.de/programm/supervision-und-coaching/kw/bereich/kursdetails/kurs/261902/kursname/Gruppenprozesse%20begleiten/kategorie-id/57/
https://www.morenoinstitut.de/programm/psychodrama-in-verschiedenen-arbeitsfeldern/kw/bereich/kursdetails/kurs/263110/kursname/Theoretische%20Grundannahmen%20humanistischer%20Psychotherapie/kategorie-id/66/
https://www.morenoinstitut.de/programm/psychodrama-in-verschiedenen-arbeitsfeldern/kw/bereich/kursdetails/kurs/267201/kursname/Spielende%20Kinder%20versetzen%20Berge/kategorie-id/66/
https://www.morenoinstitut.de/programm/psychodrama-lernen-vertiefen-oder-auffrischen/kw/bereich/kursdetails/kurs/260511/kursname/Begegnunsbuehne%20Ambivalenzen%20mit%20Playback-Theater%20und%20Psychodrama%20erleben/kategorie-id/59/
https://www.morenoinstitut.de/programm/kw/bereich/kategorien/kategorie-id/93/oberkategorie-id/74/kategorie-name/Psychodrama%20Sucht%20Begegnung/#inhalt
https://www.morenoinstitut.de/programm/psychodrama-lernen-vertiefen-oder-auffrischen/kw/bereich/kursdetails/kurs/262101/kursname/Gruppensupervision%20Winter/kategorie-id/59/
https://www.morenoinstitut.de/programm/psychodrama-lernen-vertiefen-oder-auffrischen/kw/bereich/kursdetails/kurs/266318/kursname/Wenn%20man%20traeumt%20soll%20man%20auf%20nichts%20verzichten/kategorie-id/59/
https://www.morenoinstitut.de/programm/psychodrama-lernen-vertiefen-oder-auffrischen/kw/bereich/kursdetails/kurs/269101/kursname/Psychodramatische%20Bildungsreise%20nach%20Wien%20-%20Spurensuche/kategorie-id/59/
https://www.morenoinstitut.de/programm/supervision-und-coaching/kw/bereich/kursdetails/kurs/266105/kursname/Mit%20der%20Brille%20der%20TZI%20neue%20Impulse%20fuer%20meine%20beraterische%20Praxis%20entdecken/kategorie-id/57/
https://www.morenoinstitut.de/programm/supervision-und-coaching/kw/bereich/kursdetails/kurs/265101/kursname/Das%20Innere%20Team%20psychodramatisch%20erleben/kategorie-id/57/
https://www.morenoinstitut.de/programm/psychodrama-lernen-vertiefen-oder-auffrischen/kw/bereich/kursdetails/kurs/260402/kursname/Schnupperseminar%20-%20Begegnung%20mit%20dem%20Psychodrama/kategorie-id/59/
https://www.morenoinstitut.de/programm/psychodrama-in-verschiedenen-arbeitsfeldern/kw/bereich/kursdetails/kurs/263111/kursname/Traumapsychotherapie/kategorie-id/66/
https://www.morenoinstitut.de/programm/psychodrama-lernen-vertiefen-oder-auffrischen/kw/bereich/kursdetails/kurs/261001/kursname/Zulassungsseminar%20Psychodrama%20Praxis%20I%20Bad%20Nauheim/kategorie-id/59/


INSPIRATIONEN

Wir informieren auch auf diesen Kanälen 
regelmäßig über Neuigkeiten aus dem Institut.  
Besucht uns und verbindet euch mit uns!

Zusammenhalten - Vielstimmig und streitbar,  
beherzt und besonnen
Patmos-Verlag

Was hält zusammen? Wie kann gesellschaftliches Miteinander ge-
lingen – gerade in Zeiten von Polarisierung, Hass, Hetze und Aus-
grenzung? Mit dieser Frage beschäftigte sich die Tagung der Interna-
tionalen Gesellschaft für Tiefenpsychologie (IGT) im Jahr 2024 und 
versammelt nun in diesem kürzlich erschienenen Band verschiede-
ne Stimmen.  
Die Beiträge aus Theologie, Tiefenpsychologie, Soziologie, Politik-
wissenschaft und Migrationsforschung erzählen von Zugehörig-
keit, Resonanz und von der Kraft menschlicher Verbundenheit. Sie 
machen spürbar: Zusammenhalt geschieht nicht von selbst – es 
braucht Aufmerksamkeit, Mut und Engagement. 
Im Vorwort schreibt Konstantin Rößler: „Wenn alles auseinander-
zufallen droht, braucht es viele, die zusammenhalten – mit Respekt 
für unsere Vielfalt und Toleranz für unsere Unterschiedlichkeit.“ 
Genau das vermittelt der Band: Er inspiriert, regt zum Nachdenken 
an und zeigt, dass gesellschaftliches Miteinander möglich ist, wenn 
wir es bewusst gestalten.  

https://www.linkedin.com/company/moreno-institut-stuttgart/posts/?feedView=all

